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Escola Secundaria de Penafiel

Boccia

1° Proponente: (Nl + Nome)
26253 - Mariana
2° Proponente: (Nl + Nome)
241 65 - Ané
3° Proponente: {NI + Nome)
24166 - Maria
4° Proponente:'(N! + Nome)
24137 - Catarina
5° Proponente: (NI + Nome)

24225 - Lara
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Com esta proposta, temos como objetivo tornar a Escola Secundéria de Penafiel uma escola mais
inclusiva, uma escola em que fodos os alunos possam ter o mesmo tipo de oportunidades

Para tal, decidimos, também nds, abragar o Projeto “100 Oportunidades” desenvolvido peios
professores estagiarios do nucleo 1 de Educagéo Fisica da Faculdade de Desporto da Universidade do
Porto

Neste projeto encontram-se envolvidos 5 alunos portadores de deficiéncias distintas e tem como
finalidade proporcionar acs mesmos atividades fisicas adaptadas as suas necessidades

Para tal, a modalidade que ira ser lecionada até ao final do ano letivo seré o Boccia, onde estes
poderdo potenciar as suas competéncias/habilidades motoras, cognitivas e sociais

As informactes obtidas até a data evidenciam um grande nivel de interesse, empenho e satisfagéo por
parte dos mesmos

Os professores que deram vida a esta iniciativa estéio, neste momento, a realizar um acompanhamento
individual e personalizado junto dos intervenientes

Para além disso, esta a ser preparado um evento culminante, a realizar em finais de maio, onde sera
efetuada uma demonstracdo por parte dos atletas de Boccia do FC Porto e onde também os nossos
alunos poderdo demonstrar o trabalho desenvolvido ao longo desta intervengéo

Apesar desta atividade ja estar a ser aplicada, os materiais ao dispor dos docentes sdo escassos,
provavelmente devido ao elevado custo dos mesmos, tendo de recorrer, por vezes, a solugbes
improvisadas

Alguns dos equipamentos atualmente utilizados sdo emprestados e, por essa raz&o, nem sempre
estéo disponiveis

Assim, a aquisigdo dos mesmos é fundamental para oferecer mais e melhores ferramentas para a
lecionagdo de desportos adaptados e dar continuidade ao projeto no futuro

Em suma, a nossa proposta tem o intuito de apelar & incluséo de todos na comunidade escolar, de
modo incutir valores morais e éticos importantes para uma vida em sociedade mais harmoniosa e justa
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