Caminhos de Santiago
Caminho Central Portugués
2023/24
RECOMENDACOES

E ESCOLA SECUNDARIA DE PENAFIEL

18 de novembro de 2023

12 Etapa Porto - Vilarinho

Sabado, vamos fazer a nossa 12 etapa. Bom caminho!

* Levar cal¢ado confortavel: sapatilhas ou botas de caminhada (colocar nos pés uma camada
generosa de vaselina para evitar bolhas e meias sem costuras).

* Roupa opcional: levar uma muda de roupa para mudar no final da etapa.

* Na mochila: refor¢o alimentar para a caminhada (sandes, ovos cozidos, frutos secos,
saladas, fruta, bolachas, agua, flor de sal...).

= Almogo volante - levar marmita.

* Importante: realizar uma hidratagao regular.

Nesta etapa, cada caminheiro tera que entregar o valor do transporte referente a 12 e 22 etapa,
cujo valor total é 22 € (2 x 11€). Se possivel, tragam o dinheiro certo.

A saida de Penafiel é as 6 horas, agradecendo, desde j4, a pontualidade.

O autocarro estara na paragem junto ao Parque Radical, abaixo da Escola Secundaria. Ja na Sé
do Porto, partiremos até Vilarinho, regressando depois a Penafiel.

O horario de saida previsto de Vilarinho para Penafiel sera entre as 16h30 e as 17h30.
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viramos a esquerda. Pouco depois
passamos em frente a igreja do Carvalhido
(com azulejos) e seguimos pela rua de
mesmo nome no mesmo sentido.

1,5 km: Atravessamos a autoestrada A20
(circular do Porto) na parte inferior.
Seguimos em frente pela rua-estrada
Montes dos Burgos.

3,9 km: Passamos por baixo da autoestrada
A4. Seguimos em frente. Pouco depois
entramos em Araudjo quando cruzamos a
linha do comboio no topo.

1,4 km: Igreja de Aragjo.
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Na praca, a 100 metros da igreja,
encontramos uma bifurcacdo, com setas em
duas dire¢des. Vamos em frente. Para além
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Mais a frente, no final de uma rua larga com
duas estradas separadas por arvores
(Padrao), vemos a igreja de Vilar a direita.
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Viramos a direita na Rua da Igreja; essa rota
foi sinalizada para evitar a estrada, que
depois se torna muito mais perigosa para
os pedestres. Pouco depois, deixamos a
igreja do Gido a direita e caminhamos por
ruas tranquilas numa leve subida.
Atravessamos a aldeia de Tresval.
Chegamos ao lado da cruz do Vairao
(cercada por um pequeno portio
quadrado).
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As datas das etapas podem sofrer alteracgoes.
No preco de todas as etapas esta incluida a viagem de autocarro de ida e volta.
No fim de semana com duas etapas: o custo do alojamento sera enviado mais tarde.

IMPORTANTE: Obter na Seguranca social o Cartdo Europeu de Seguro de Doenca (para as etapas de Espanha).

. C oA . Preco
Etapa Data Trajeto Distancia BUS
1 R0 Porto (Sé€) Vairdo/Vilarinho 27 km 11€
novembro
2 Vilarinho Barcelinhos/Barcelos 27 km 11€
3 13 de janeiro Barcelos Ponte de Lima 27 Km 13 €
4 3 de fevereiro Ponte de Lima Rubides 23 Km 13 €
9 de marg¢o Rubiaes Tui 22 km
5/6 26 €
10 de mar¢o Tui Moés - Rua/ Redondela 28 km
13 de abril Redondela Pontevedra - Poio 21 km
7/8 26 €
14 de abril Poio - Combarro Armentera 24 km
Armentera Vila Nova de Arousa
25 maio (ruta da pedra e da 23 km
(costa)
auga)
9/10 27 €
. Vila Nova de Arousa e (A5 lancha
26 maio /Pontecesures e v A\ Bl 1h30m
lancha 1h 30m 19,6km
15 de junho Padrén / A Esclavitud | Santiago de Compostela 24 km
11/12 27 €
. Santiago de (missa do Peregrino
HOCSIILLE Compostela 12h)




