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Fez 30 anos no passado dia 1 de março que Kurt Cobain deu o último concerto pelos Nirvana. 

Os trinta e poucos dias que se seguiram foram os derradeiros da vida de Kurt. Este livro começa 

a relatar a vida do artista desde o seu nascimento até ao fatídico mês de abril de 1994. 

Foi muito interessante ler esta biografia. Recordou-me as músicas dos Nirvana que ouvia nos 

dois últimos anos do ensino secundário: o álbum Nevermind (cópia em cassete que alguém me 

arranjou) e depois, no primeiro ano de faculdade, In Utero, nas longas viagens de autocarro 

semanais para o Porto. 

A serem verdadeiros todos os factos constantes no livro, o desfecho não podia ter sido outro! 

Kurt foi infeliz e depressivo desde tenra idade, e não quis ser ajudado. A heroína foi o golpe 

final! Na altura, também andei a ler as teorias que defendiam uma hipótese alternativa ao 

suicídio. Este livro deita essas teorias por terra…   

 

Isabel Mateus 

 

 


