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A Importância do Debate na Escola! 

Debater política dentro de uma escola não é apenas legítimo — é necessário. 

Vivemos tempos em que a indiferença cívica cresce. Muitos jovens sentem-se afastados dos processos políticos, mas 

é precisamente nas escolas que se deve construir o alicerce da cidadania. A realização de um debate político neste 

espaço educativo é, por isso, um gesto profundamente simbólico e transformador. 

As eleições legislativas não são apenas momentos formais da democracia: são espaços de escolha, de voz, de poder 

de decisão sobre o rumo que queremos para o nosso país. E, para que essas escolhas sejam livres e conscientes, é 

essencial que os cidadãos — especialmente os mais jovens — estejam informados, sejam críticos e saibam distinguir o 

ruído da substância. 

A Escola Secundária de Penafiel assume-se como um baluarte da democracia, da educação e da formação cívica. 

Aqui, acreditamos que formar não é apenas transmitir conhecimento técnico, mas desenvolver cidadãos completos: 

críticos, atentos ao mundo, capazes de tomar decisões informadas e com sentido ético. 

Queremos alunos com pensamento autónomo, informados, atualizados e com escolhas fundamentadas. Porque não 

podemos aceitar que os nossos futuros cidadãos sejam alheios à política — porque a política, em essência, é um ato 

de humanismo, de civismo e de consciência social. A política não é “dos outros”. A política é nossa, e começa nas 

pequenas decisões, nas escolhas diárias, nas preocupações com os outros e com o futuro coletivo 

Nas sessões de debate nas escolas, o tempo parece curto para tudo o que gostaríamos de discutir. As questões são 

muitas, as preocupações dos jovens são legítimas e profundas, e a diversidade de perspetivas a que assistimos é 

sinal da vitalidade democrática que queremos cultivar. 



Acreditamos que a semente fica lançada, nos debates, em sessões realizadas em escolas. Os nossos alunos têm a 

oportunidade de ouvir, interpelar, refletir e comparar propostas políticas concretas, vindas de diferentes sensibilidades 

ideológicas. Isso é democracia a acontecer, isso é cidadania viva — e é isso que queremos continuar a promover nesta 

escola. 

Sabemos que o debate não termina nestas sessões. A política não é feita apenas nos palcos ou nos parlamentos — é 

feita todos os dias, nas conversas, nas escolhas, nas ações e até nos silêncios. E a juventude, esta juventude que hoje 

enche as escolas, é essencial nesse processo. 

Aos partidos, deixo uma mensagem clara: Apostem nos jovens. Acreditem no seu espírito livre, nas suas ideias novas, 

no seu inconformismo e na sua vontade de transformar. A insatisfação dos jovens não é um problema — é um motor. 

Um motor de renovação, de exigência, de futuro. 

A juventude é a energia que desafia o comodismo, que não se resigna, que quer mais, melhor, diferente. E é com essa 

força que podemos — todos — construir uma sociedade mais justa, mais inclusiva e mais humana. 

Aos nossos alunos, deixo um apelo: Participem. Leiam. Questionem. Votem. Intervenham. Não deixem que decidam 

por vocês. Não deixem que o futuro vos passe ao lado. Porque o futuro começa agora, e começa convosco. 

A Escola Secundária de Penafiel continuará a ser uma casa de liberdade, de educação e de formação cívica. Aqui 

formam-se alunos, mas também se forjam cidadãos — conscientes, críticos, informados e comprometidos com a 

construção do bem comum. 

Que o debate continue — na escola, nas famílias, nas redes sociais, na vida. 
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